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GUÍA GENERAL DE TRABAJO GRADO PRIMERO  

SEDE NICOLAS ESGUERRA 

DOCENTE: GLORIA PUERTO DONOSO   

ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES 

 Me identifico como un ser vivo que comparte algunas caracteristicas con 

otros seres vivos y que se realciona con ellos en un entorno en el que todos 

nos desarrollamos. 

 Reconozco en el entorno fenómenos fisicos que me afectan y desarrolla 

habilidades para aproximarsen a ellos.  . 

 Valora la utilidad de algunos objetos y técnicas desarrolladas por el ser 

humano, y reconozco que somos agentes de cambio en el entorno y en la 

sociedad. 

Derecho Básico de Aprendizaje: 

 DBA 1: Comprende que los sentidos le permiten percibir algunas características de 

los objetos que nos rodean (temperatura, sabor, sonido, olor, color, textura y forma). 

DBA2: Comprende que existe una gran variedad de materiales y que estos se 

utilizan para distintos fines según sus características (longitud, dureza, flexibilidad, 

permeabilidad al agua, solubilidad, ductilidad, maleabilidad, color, sabor, textura). 

DB3: Comprende que los seres vivos (plantas y animas) tienen características 

comunes (se alimentan, respiran, tienen un ciclo de vida, responden al entorno) y la 

diferencia de los objetos inertes. 

DB4: Comprende que su cuerpo experimenta constantes cambios a lo largo del 

tiempo y reconoce a partir de su comparación que tiene características similares y 

diferentes a las de sus padres y compañeros. 

METODOLOGÍA: Al comienzo de esta guía encontraras actividades donde se refiere 

a lo que tú debes saber y debes ser capaz de hacer; por tal motivo se busca que 

con estas actividades sean fáciles de comprender, de realizar, teniendo en cuenta 

tus materiales en casa y con el apoyo de un familiar logre realizar 

satisfactoriamente. 

 

EXPLORACIÓN: Con las siguientes actividades se le permitirá al estudiante 

reconocer y reforzar sus conocimientos de los siguientes temas.  

 A través de información comprende el concepto de ser humano. Lee y 

aprende en cuantas partes se divide el cuerpo humano. 
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 Realiza una actividad en casa de las formas de alimentación. Completa el 
mapa conceptual y clasifica con dibujos según convenga. 

 Observa cada alimento y colorea según indica su origen. 

 Escribe el nombre de un alimento según su origen. 
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 Por medio del coloreado identifica los seres vivos y no vivos.  

 Resuelve el pupiletras buscando 10 personas vivos y no vivos. 
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 Observación de partes de una planta. 

 Escribe el nombre de cada parte de la planta y colorea. 
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ESTRUCTURACIÓN: 

Se presenta actividades de una manera fácil y creativa donde el estudiante se 
divierta aprendiendo lo siguiente. 

 Conceptualiza las partes del cuerpo humano. 

 ¿Completa como cuidas tu cuerpo?  

 Relaciona las palabras de los recuadros con las partes del cuerpo que le 
correspondan. 
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 Conceptualiza los alimentos y hábitos de higiene para tener una buena salud. 

 Escucha con atención los sabios consejos sobre el cuidado de la salud. 

 Lee y colorea y ponlos en práctica. 

 



 

 

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA 

“AMBIENTAL COMBEIMA” 
Resolución de Reconocimiento No  00002530 del  26  de Octubre de 2016   de la 

Secretaria de Educación Municipal 

NIT. No. 809011406 – 9     DANE 273001004073 

 

CIENCIA, AMBIENTE Y DESARROLLO 

BARRIO CHAPETON – VIA EL NEVADO  FRENTE A CARLIMA  TELÉFONOS: 261576  

iet.ambientalcombeima@gmail.com  IBAGUÉ – TOLIMA 

 
 

 

 Conceptualización de animales domésticos y terrestres, colorea los animales 
salvajes y domésticos y juega a adivinar. 
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 Mi mascota preferida. Dibuja y colorea tu mascota preferida. 

 Lectura tipo de plantas y su utilización en la vida diaria. Lee y comparte 
información con tu familia. 
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TRANSFERENCIA: 

El estudiante realizará actividades donde permitirá aprender y reconocer conceptos 

de temas que está reforzando. 

 Reconoce las funcionalidades de las partes del cuerpo humano. Completa 

las palabras y recorta y pega la figura de un niño o niña y coloca sus partes. 

 

 Con la ayuda de un familiar elabora un menú s

saludable, para una vida mejor. Lee y aplica en tu vida diaria los hábitos 

saludables que encuentras en el decálogo. 
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 Clasificación de animales según su hábitat domésticos y salvajes. Une con 

una línea el animal con su hábitat. 

 

 



 

 

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA 

“AMBIENTAL COMBEIMA” 
Resolución de Reconocimiento No  00002530 del  26  de Octubre de 2016   de la 

Secretaria de Educación Municipal 

NIT. No. 809011406 – 9     DANE 273001004073 

 

CIENCIA, AMBIENTE Y DESARROLLO 

BARRIO CHAPETON – VIA EL NEVADO  FRENTE A CARLIMA  TELÉFONOS: 261576  

iet.ambientalcombeima@gmail.com  IBAGUÉ – TOLIMA 

 
 

 ¿Qué necesita las plantas para vivir? Contesta y colorea. 

 
 

VALORACIÓN 

 A través de talleres adicionales aplica los conocimientos adquiridos. 

 Ejercita los temas aprendidos por medio de experiencias propias. 

 Realiza una cartelera con la ayuda de tu familiar sobre el cuerpo humano y 

sus partes. 

 Representa gráficamente las características de los seres vivos. 

 Germinación de la semilla de un frijol y observa su proceso, descríbelo por 

medio de un dibujo en tu cuaderno de ciencias naturales. 
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 Juega y aprende con la ruleta de la flor y completa según la función de la 

planta. 
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 Clasifica las plantas según su utilidad. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


